
Opsamling af en afføringsprøve til test for giardia 
 
Giardia udskilles ikke ved hver afføring - det er den ”grimme” afføring, der skal bruges til testen. Sørg derfor 
for at indlevere en portion der afviger fra det normale, typisk vil det være slimet og mere ildelugtende. 
Undgå at have for meget forurening som fx blade med i posen. 
Det er bedst at aflevere en forholdsvis frisk prøve. Er det ikke muligt, opbevar da prøven i køleskab indtil 
da. 


